
T R A D I C I O N E S  ( M A R C O S  7 : 1 - 1 3 )
L O S  R E L I G I O S O S
De nuevo, tenemos líderes religiosos siguiendo a Jesús para buscar algo que criticar.  En esta ocasión, 
descubrieron que Jesús y sus discípulos no se lavaban las manos ritualmente antes de comer.
• El lavado ritual de manos no era bíblico ni siquiera una ley; era simplemente una tradición religiosa.
L A S  T R A D I C I O N E S  S E  C O N V I R T I E R O N  E N  E L  C E N T R O  D E  A T E N C I Ó N
Las tradiciones adquirieron más valor que los mandamientos bíblicos, y muchos judíos encontraron en 
ellas su identidad.  En el cristianismo, muchas tradiciones creadas por el hombre tienen prioridad sobre 
las verdades bíblicas.
• No toda tradición es mala, pero la tradición debe ser secundaria y no contradecir las Escrituras.
S E  H A B Í A N  V U E LT O  A I S L A C I O N I S T A S
Lavarse las manos no tenía nada que ver con la higiene.  Era un símbolo de quitarse lo “gentil” de encima, 
porque los gentiles eran personas “impuras”.
• Los cristianos no están llamados al aislamiento.  Dios ama y desea salvar a todas las personas.  

También quiere que amemos y cultivemos relaciones con aquellos que no le conocen.
“ ¡ H I P Ó C R I T A S ! ”
Jesús responde a los fariseos con una severa reprimenda.  Cita Isaías 29, afirmando que se habían vuelto 
hipócritas porque actuaban de forma piadosa, pero sus corazones estaban lejos de Dios.
• Pensaban que tachar elementos de una lista les salvaría el alma, pero carecían de motivos y de un 

compromiso verdadero con Dios.
O B E D I E N C I A  S E L E C T I V A
Jesús dijo que estaban “invalidando el mandamiento de Dios para establecer… su tradición”.  También 
usarían las Escrituras para negar las Escrituras.
• De manera similar, a menudo usamos las Escrituras para evitar obedecer las Escrituras que nos 

resultan incómodas.  Jesús condena tal uso indebido al exponer que esto pasa por alto el objetivo 
de la verdadera fe.

C O R B Á N
Jesús usó el corbán, el fondo del templo que contenía dinero, como ejemplo de cómo usar la tradición 
para negar los mandamientos de Dios y así evitar cuidar a los padres ancianos (¿lavado de dinero?).
• En resumen, la Biblia es infalible, el estándar por el cual debemos vivir, y debe ser honrada con un 

corazón dispuesto.

M O T I V O  Y  C O R A Z Ó N  ( M A R C O S  7 : 1 4 – 2 3 )
V AYA M O S  D I R E C T A M E N T E  A L  G R A N O
Jesús llamó a la multitud para que se reuniera a su alrededor y así asegurarles que la fuente de la vida 
piadosa proviene del corazón (del interior), no de nuestras acciones o apariencias externas.
• A menudo pensamos que la acción nos hará santos, pero si el corazón no está dedicado a Cristo, las 

acciones carecen de significado y poder.
¿N A D A  D E  L O  Q U E  E N T R A  N O S  C O N T A M I N A ?
Jesús se refiere específicamente a las leyes dietéticas.  Esto no es una licencia para ser insano, imprudente 
o para hacer lo que nos plazca.  Lo importante es el motivo y la intención detrás de lo que hacemos.
• Jesús nos asegura que lo que consumimos con nuestros ojos, mente y corazón puede 

contaminarnos (Mateo 6) y que debemos usar la sabiduría.
“ D E C L A R A N D O  A S Í  Q U E  T O D O S  L O S  A L I M E N T O S  S O N  P U R O S ”
Las restricciones dietéticas de la terapia ocupacional tenían un propósito.  Protegían a los judíos, 
enseñaban la separación simbólica del pecado y distinguían al pueblo de Dios de los no creyentes.
• Jesús declaró todos los alimentos “limpios” porque su ejemplo y sacrificio eliminarían la necesidad 

de las leyes alimentarias del Antiguo Testamento.
L O  Q U E  N O S  C O N T A M I N A  E S  L O  Q U E  S A L E  D E  N O S O T R O S
“Una buena persona produce cosas buenas del bien que guarda en su corazón.”  La persona malvada 
produce lo malo de la maldad almacenada en su corazón, porque de la abundancia del corazón habla su 
boca” (Lucas 6:45).
• Tarde o temprano, la fachada se derrumba y lo que hemos estado guardando en nuestros corazones 

sale a la luz.
D E B E M O S  A L I M E N T A R  A D E C U A D A M E N T E  E L  C O R A Z Ó N  Y  L A  M E N T E
Jesús desglosa la evolución del mal: “De dentro, del corazón de los hombres, salen los malos 
pensamientos.”  Si permitimos que el mal entre en nuestros corazones, éste evoluciona hacia la 
contemplación de acciones malvadas, lo cual, si no se aborda mediante el arrepentimiento y una relación 
con Jesús, evolucionará hacia todo tipo de acciones malvadas.

H U M I L D A D  ( M A R C O S  7 : 2 4 – 3 0 )
D E S P U É S  D E  D A R  U N A  P A L I Z A …
Jesús pasa de un tabú religioso a otro aún mayor que involucra a una mujer gentil de Fenicia (Líbano).
• Jesús rara vez iba a zonas gentiles porque su misión era primero para los judíos.  Pero este ejemplo 

nos demuestra que su intención era llevar el evangelio a todas las personas.
T R A T A N D O  D E  C O N S E G U I R  U N  T I E M P O  L I B R E
Jesús estaba en Tiro para escapar de la multitud, pero le era imposible ocultar su presencia a quienes lo 
buscaban.
• El hecho de que entablara conversación con una mujer gentil era escandaloso, pero a Jesús le 

importaban menos las costumbres religiosas y más las almas de las personas humildes.
¿A C A S O  L A  A C A B A  D E  L L A M A R  P E R R A ?
La mujer pidió a Jesús que liberara a su hija poseída.  Su respuesta, “No está bien quitarles el pan a los 
niños y dárselo a los perros”, suena muy dura.
• Esto no era despectivo, sino que mostraba que su misión era primero para los judíos y luego para el 

resto del mundo.
E S T O  N O  L A  D E T U V O
Esta mujer era decidida y no le importaba ser segunda.  Ella recalcó que, aunque los perros sean los 
segundos, ¡aún así los alimentan!  La humildad y la persistencia de esta mujer llamaron la atención de Jesús.
• Nuestra fe será probada en ocasiones para fortalecerla y recompensarla.

“…Y  E L  D E M O N I O  S E  H A B Í A  I D O . ”
El género, la raza, la nacionalidad o cualquier otra barrera/excusa que creemos no pueden obstaculizar la 
obra de Jesús.  Él ama y acoge a cualquiera que se humille y se someta.
• Jesús demostró que las tradiciones humanas no son rival para su poder.  Atendió la solicitud de 

ayudar a dar a luz a la hija de esta mujer.

A B R I É N D O S E  ( M A R C O S  7 : 3 1 – 3 7 )
“ L E  T R A J E R O N  U N  S O R D O ”
Jesús regresó a una región llamada Decápolis, una zona de Palestina con influencia griega.  En aquel 
lugar, la gente le llevó a Jesús un sordo que apenas podía hablar, y le rogaron que lo sanara.
• Jesús apartó al hombre de la multitud para que el milagro fuera privado y no atrajera más atención.
¿D E D O S  E N  L O S  O Í D O S  Y  S A L I V A  E N  L A  L E N G U A ?
Jesús metió los dedos en los oídos del hombre, escupió en el suelo, tocó la lengua del hombre, suspiró 
profundamente y dijo: «¡Ábrete!».
• Jesús podría haber simplemente pronunciado una palabra (v. 29), pero a menudo usaba objetos 

físicos para demostrar y ayudar a otros a comprender sus milagros.
O T R O  G E N T I L
De nuevo, un milagro demuestra que Dios también invitó a los no judíos a la salvación.  También 
empezamos a ver la ironía de la aceptación por parte de los gentiles frente al rechazo judío.
• Esto es otro recordatorio de que Dios no es excluyente cuando se trata de la invitación a la salvación 

(2 Pedro 3:9; Romanos 10:13).
A S E G U R Á N D O S E  D E  N O  P E R D E R  E L  P U N T O  P R I N C I P A L
Jesús quería que el milagro fuera privado porque no quería que su reputación se centrara en los milagros 
y la sanación.
• El primer objetivo de Jesús es la salvación y la invitación a vivir en relación con Él.  Nuestros motivos 

deberían centrarse en conocer a Dios, no solo en ser bendecidos por Él.

T R A D I C I Ó N  Y  A I S L A M I E N T O
• No hay nada de malo en las tradiciones, siempre y cuando no contradigan las Escrituras ni 

prevalezcan sobre ellas.
• Los cristianos también deben tener cuidado de no aislarse.  No estamos llamados al aislamiento, 

sino a la protección mediante el Espíritu, para así estar equipados para salir a un mundo oscuro y 
llevar la luz. 

L A  B I B L I A  C O M O  N O R M A
• La Biblia es el ancla y el estándar según el cual Dios nos ha llamado a vivir.
• La única manera de evitar las trampas de la tradición hecha por el hombre y el aislamiento no bíblico 

es aprender y vivir las enseñanzas de la Biblia y crecer en nuestra sensibilidad y comprensión del 
Espíritu Santo.

C Ó M O  N O S  A C E R C A M O S  A  D I O S
• Al igual que la mujer fenicia, debemos acercarnos a Jesús con humildad y un sentido de 

desesperación/urgencia.
• Cuando admitimos que estamos rotos, desesperados e indignos, Jesús salva, restaura, edifica y nos 

da el poder para ser liberados y producir buenos frutos.

E L  C O R A Z Ó N  ( P O R  Q U É  N O S  A C E R C A M O S  A  D I O S )
• Debemos ser honestos sobre por qué vinimos.  ¿Estamos aquí por obligación, tradición, por 

bendiciones o simplemente para escapar de la condenación?  ¿O deseamos conocer a Jesús?
• El viaje tendrá éxito si somos humildes y buscamos objetivamente la verdad (Mateo 6:33).  ¿Cuáles 

son nuestros motivos?  ¿Dónde están nuestros corazones?
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