
A U T O R I D A D  ( M A R C O S  1 : 2 1 – 2 8 )
S Á B A D O
El Sabbath fue apartado como un día de adoración y descanso. La sinagoga era donde la gente se reunía 
para escuchar a los escribas enseñar las Escrituras del Antiguo Testamento. Jesús entró en la sinagoga en 
el sábado y comenzó a enseñar.
•	 El sábado es un mandamiento de Dios. Necesitamos llenarnos para poder ir y derramar.
A U T O R I D A D
Estaban asombrados por la enseñanza de Jesús porque enseñaba con autoridad. Los escribas eran 
eruditos capacitados, pero siempre citaban a otros expertos. Jesús no citaba a las autoridades; hablaba 
como La Autoridad.
•	 Necesitamos escuchar a Jesús y Su Palabra como la autoridad de nuestras vidas.
U N  E S P Í R I T U  I N M U N D O  R E C O N O C E  A  J E S Ú S
Jesús fue interrumpido por un hombre poseído por demonios. Claramente, los demonios reconocieron a 
la persona y la obra de Jesus.
•	 No es suficiente solo conocer a Jesús—hasta los demonios saben quién es (Santiago 2:19). La fe 

salvadora implica más que mero conocimiento. Incluye confianza y obediencia.
P O S E S I Ó N  D E M O N Í A C A
Hay un enemigo que busca devorar (1 Pedro 5:8). Los demonios oprimen o entran en las personas para 
robar, matar y destruir (Marcos 9:20–22).
•	 Un demonio puede poseer a un incrédulo si se le extiende la invitación. Si el Espíritu Santo vive en 

nosotros, no hay lugar para un espíritu inmundo. ¿Somos siquiera una amenaza para el enemigo?
“ ¡ C Á L L A T E  Y  S A L  D E  É L ! ”  ( V .  2 5 )
“Nosotros” puede referirse a múltiples demonios o al reino demoníaco (v. 24). De cualquier manera, 
saben que Jesús está aquí y tiene toda autoridad.
•	 A diferencia de los exorcistas judíos, Jesús simplemente dijo: “¡Cállate y sal de él!”, y el demonio 

salió. Su enseñanza autoritaria fue respaldada por una acción autoritaria.

P R O P Ó S I T O  ( M A R C O S  1 : 2 9 – 3 8 )
J E S Ú S  S A N Ó  A  L A  S U E G R A  D E  P E D R O
Jesús y sus discípulos entran en la casa de Pedro, donde Él sana a la suegra de Pedro de su fiebre, lo cual 
era un gran acontecimiento en esa época.
•	 La suegra de Pedro fue completamente restaurada y ella inmediatamente sirvió a Jesús por gratitud. 

¿Cuál es nuestra respuesta cuando Jesús nos restaura?
T O D O  E L  P U E B L O  E S T A B A … E N  L A  P U E R T A … ”
La noticia se difundió tan rápido que, para la tarde, muchos habían venido para ser sanados o para que les 
echaran fuera demonios. Había una enorme ola de necesidad, y Jesús tenía más que suficiente compasión 
y poder para satisfacerla.
•	 ¡Jesús está lleno de compasión, y nunca somos una carga para Él!
J E S Ú S  O R A
Ha sido un día largo para Jesús y sus discípulos. En lugar de dormir hasta tarde, Jesús se levantó muy 
temprano para pasar tiempo con Su Padre.
•	 Si Jesús pasaba tiempo con el Padre en oración, ¿cuánto más deberíamos nosotros pasar tiempo 

orando? ¿Solo oramos cuando es conveniente?
L O S  D I S C Í P U L O S  B U S C A R O N  A  J E S Ú S
Mientras Jesús estaba temprano orando, Sus discípulos lo buscaron y dijeron: “Todos te buscan.” Jesús 
estaba consciente de que la multitud y los discípulos se perdieron el punto principal.
•	 Su necesidad principal no eran sus necesidades físicas, sino sus necesidades espirituales. Jesús vino 

a predicar. ¿Por qué seguimos a Jesús?

L E P R O S O  ( M A R C O S  1 : 3 9 – 4 5 )
L E P R O S I A
Un leproso era una persona a quien la cultura consideraba inferior, juzgada por la ley y considerada 
maldita por Dios. Eran considerados un cadáver ambulante.
•	 Por horrible que fuera el sufrimiento físico, lo peor de tener lepra podría haber sido la forma en que 

la gente trataba al leproso.
“ S I  E S T Á S  D I S P U E S T O ,  P U E D E S  H A C E R M E  L I M P I O ”
El leproso estaba en el fondo del abismo y estaba desesperado por un cambio. Creía que Jesús podía 
limpiarlo y restaurarlo.
•	 Nuestras oraciones deberían ser: “Señor, sé que puedes, pero quiero que se haga tu voluntad.” 

Incluso si no responde de la manera en que pensamos que debería, Él sigue siendo bueno (Daniel 
3:18).

L A  R E S P U E S T A  D E  J E S Ú S  A L  L E P R O S O
En lugar de apartarse del hombre, Jesús se vuelve hacia él con compasión y lo toca. Este es el primer 
toque humano que este hombre había sentido en mucho tiempo.
•	 Jesús fue contracultural en Su respuesta a este marginado. ¿Vemos a las personas como una 

interrupción o una oportunidad?
R E S P U E S T A  D E L  L E P R O S O  A  J E S Ú S
Jesús instruye al hombre que no diga nada, sino que vaya al sacerdote. El hombre, probablemente por 
emoción, desobedece las órdenes de Jesús y difunde la noticia.
•	 Jesús no quería una multitud enorme que solo se preocupaba por los milagros. ¿Solo nos importa lo 

que Jesús puede hacer por nosotros?
C A M B I O  D E  L U G A R
Jesús no solo sanó al hombre de la lepra, sino que también quería que volviera a la comunidad. Este 
hombre alguna vez fue un marginado y estaba lleno de vergüenza. Ahora está completamente restaurado 
y hecho entero.
•	 El poder y la presencia de Jesús pueden restaurarnos por completo. ¿Queremos ser transformados?

E L  P O D E R  D E  J E S Ú S
•	 Jesús tiene el poder de sanar, expulsar demonios, dar vida a lo que está muerto y, en última 

instancia, salvar.
•	 Nuestro propio poder o los poderes de este mundo no pueden salvar. El mismo Espíritu que 

resucitó a Jesús de entre los muertos está disponible para nosotros (Romanos 8:11). ¿Por qué no 
depender de Él?

L A  P R E S E N C I A  D E  J E S Ú S
•	 Los discípulos, la suegra de Pedro y el leproso fueron todos cambiados después de sus encuentros 

con Jesús.
•	 Cuando tenemos un verdadero encuentro con Jesús, nuestras vidas deberían ser transformadas. Un 

verdadero seguidor de Jesús es aquel que diariamente se conforma a la imagen de Dios.

¿ Q U E R E M O S  S E R  C A M B I A D O S ?
•	 ¿Qué nos controla? ¿Es la distracción? ¿Tu trabajo? ¿Relaciones poco saludables? ¿El amor al dinero? 

¿Complacencia? ¿Estamos dispuestos a dejar estas redes para seguir a Jesús?
•	 ¿Vivimos la vida como un leproso? ¿Estamos aislados y avergonzados? No podemos pecar más allá 

de la cruz. No somos una carga. Jesús es compasivo.

¿ H A S  C A M B I A D O ?
•	 ¿Has experimentado el toque de Jesús en tu vida? ¿Te ha liberado? Nuestra respuesta debería ser 

una vida entregada para amarle a Él y amar a los demás.
•	 ¿Las personas sienten la presencia de Jesús cuando están a tu alrededor? ¿La vida que vives ofrece 

esperanza al marginado?
•	 Juan 10:10 (CSB)
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